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Andes Vivo, area de educacion de Rimaya: Desde el 2014
impartiendo cursos, entregando recursos y herramientas
para reducir el riesgo de avalanchas en Chile.

Somos profesionales que conocemos las
montanas profundamente, sabemos el riesgo
que trae recorrerlas, y es por esto, que nos
entrenamos y formamos ano a ano para poder x
entregar una formacién de calidad y Y

actualizada con Norteamérica.

’ : )
Mas info en www.rimaya.cl/andes-vivo



Trabajamos para
educar e incentivar a la
comunidad a moverse
de manera segura en
terreno de avalanchas.

#AlARE

Avalanche Research + Education

| Tenemos una gran trayectoria como
proveedores oficiales de AIARE (American
Institute for Avalanche Research and
Education) en Sudamérica, y hemos visto
aumentar la tendencia por el Backcountry
ano tras ano.

https://avtraining.org/recprogram/



https://avtraining.org/recprogram/

La eleccion del
terreno sera
siempre tu mejor
herramienta

(Factor humano - toma de decisiones)

#AIARE

Avalanche Research + Education
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NUESTROS cURsOs 3 AlARE

RECREACIONAL ATIARE Avalanche Research + Education

RESCATE NIVEL 1 NIVEL 2
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NUEVOS CURSOS

WILDERNESS MEDICINE 2025

Billy Rankin

WEMT
Crested Butte, Colorado

Erin Laine

WEMT

Silverton, Colorado

MEDICINE

Nuestro curso de WFA para amantes del backcountry esta
disefiado para aquellos interesados en cerrar la brecha entre su
educacién en avalanchas y la respuesta médica. El WFA, es una
excelente introduccién a la medicina en areas remotasy a las
habilidades béasicas de soporte vital. Este entrenamiento se
centra en la prevencién, evaluacién y tratamiento de lesionesy
enfermedades comunes en la recreacién invernal en areas
remotas e incluye directrices de medicina en areas remotas para
el tratamiento de victimas de avalanchas.

Este curso especializado es impartido por instructores de Desert
Mountain Medicine, quienes son guias de montafia
profesionales o educadores al aire libre, combinados con
experiencia en medicina de emergencia (por ejemplo, en
servicios de urgencias, rescate en montaifia, patrullas de esquio
EMS).
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Curso rescate 06/09 Volcdn Osorno
Nivel 1 12-14/09 Coyhaique







CURSOS

RESCATE

\ Revisa. ef éink./

Esta enfocado en la
practica, aprendizaje y
perfeccionamiento de
habilidades para el
rescate del companero
en avalanchas.

Los alumnos podréan practicar técnicas
de busqueda de una y/o miltiples
victimas.

FORMATO:
100% en terreno.

DURACION:
8 horas.

e 1 instructor = 6 alumnos
e 2 instructor = 12 alumnos

Valor pp $150.000


https://avtraining.org/aiare-avalanche-rescue/
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Los temas centrales a
tratar son el
reconocimiento de
terreno, planeamiento
“de la salida, técnicas de
observacion, toma de
decisiones en terreno,
factor humano y
técnicas de rescate.

FORMATO:
e 3 Dias tedrico/practico

DURACION:
24 horas aprox.

e 1 Course leader = 6 alumnos

e 1 Course leader + 1 instructor
= 12 alumnos

Valor pp $380.000


https://avtraining.org/aiare-level-1/

’ NIVEL 2

RECREACION

Este curso da un paso
mas alla y entrega
herramientas para
hacer un estudio mas
acabado del manto y sus

componentes.

El alumno podra entender los
problemas de estabilidad y
metamorfismo de la nieve.

Enfocado en todos quienes quieran
aumentar sus conocimientos.

FORMATO:
e 3 Diasteédrico/practico

DURACION: 24 horas aprox.
e 1Courseleader=6alumnos

e 1Courseleader +1instructor=
12 alumnos

Valor pp $400.000



https://avtraining.org/aiare-level-2/

CURSOS

WFA, CPR
-RESCUE
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MEDICINE

#AlIARE

\ Revica el {ink!

Traumatic Injuries Associated With Winter Backcountry Activities
Winter Environmental Medicine

Protocols And The ICAR Avalanche Burial Checklist
Intro To Backcountry Communication Devices
Winter Specific Litter Building

Basic Documentation

Basics Of Calling A Rescue

Urban Vs Wilderness Medicine

Intro To Wilderness Recreation Law & Liability
Basic Wilderness Medicine Guidelines

Intro To Wilderness Risk Management

Patient Assessment In Cold Austere Environments
Basic Life Support

Red Flag Backcountry Medical Problems
Wilderness Anaphylaxis Training

Este cursoda un pasomas
alla y te permitira
ampliar turangode
accion ante un accidente.
DM y AIARE te entregaran
los recursos para buscar,
encontrar y darle soporte
prehospitalarioa una
victima en terreno de

avalanchas.

El curso se dicta eninglés WFAyen
espaiiol la parte de rescate

FORMATO:
e 3 Diasteédrico/practico
e 2certificaciones

DURACION: 24 horas aprox.

e 1lInstructor=6alumnos
e 16hrs WFA + 8 hrs Rescate

Valor pp $400.000


https://desertmountainmedicine.com/outdoor-rescue-training-courses/wfa-for-winter-backcountry-users-wfa/
https://desertmountainmedicine.com/outdoor-rescue-training-courses/wfa-for-winter-backcountry-users-wfa/
https://desertmountainmedicine.com/outdoor-rescue-training-courses/wfa-for-winter-backcountry-users-wfa/

Que debes considerar!

Poder desplazarse en terreno nevado y con pendiente, tener un estado fisico
saludable que te permita estar un dia completo en terreno, expuesto a bajas y altas
temperaturas, humedad, viento y posibles precipitaciones. Ademas de ejercicios
fisicos activos simulando escenarios de busqueda y rescate, entre otros.
Manejo en ski o snowboard para descender de cualquier pista en centro de ski.

Equipo de seguridad y rescate: DVA, pala y sonda (Pilas de repuestos) (obligatorio)
Equipo de desplazamiento: Randone , Telemark o Splitboard

Botas

Pieles, cera para pieles

Bastones

Ropa de montana y abrigo extra

Guantes de cambio

Kit de reparacion (Repuestos segun tu sistema y equipo)

Primeros auxilios, si tomas algun medicamento dar aviso en el formulario de inscripcion.
10. Botella o bolsa para hidratacion

11. Racién de marcha y alimentacion para terreno

12.  Aislante para sentarse en la nieve

13. Casco (obligatorio)

14. Anteojos y antiparras

15. Gorro, jockey, buff

16. Factor solar, protector labial

17.  Mochila
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iInscribete con nosotros!

@ oFICINA sANTIAGO

O 56981611818

e contacto@rimaya.cl 0 OFICINA PUERTO VARAS

© @rimayachile ® 56984608195

9 @rimayachile

rimaya.cl Q




